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AZIENDA CASA EMILIA-
PROVINCIA DI RAVE
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ECONOMIA GIRGOLARE

DAL MODELLO LINEARE

CHE VEDE IL CONSUMO DELLE MATERIE PRIME (Lavorazione e produzione di sempre nuovi prodotto)

AL MODELLO CIRCOLARE

CHE PREVEDE IL RECUPERO e LA TRASFORMAZIONE, PER DARE UNA SECONDA, TERZA VITA ALLE COSE

RIDVRRE (MPATTO
SULL'AMRIENTE \
RIDURRE GLI SPRECH! Q RIDURRE
ﬁ (L CONSUMO DI MATERIE PRIME
RIDURRE “

GLI ECCESS! 4

RECUPERARE AGGIVSTARE

SCAMRIARE

+ RELAZION! TRA LE PERSONE
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7&:00&&}: LI SPRECHI GIRO

1/3 del cibo prodotto viene sprecato lungo la filiera (dalla produzione al consumatore) - Dati FAO
Un quantitativo altissimo viene sprecato soprattutto nella produzione industriale (attorno al 40%) mentre
nella produzione a filiera corta (locale) si calcola uno spreco inferiore al 5%

DAl RIFIVTI CONSEGNE DI MERCATI
ORGANIC! St CREA CASSETTE DI CONTADINI
UN COMPOST DI FRUTTA E FILIERA CORTA
QUALITA PER VERDURA A PRODUZIONE
L'AGRICOLTURA CASA O IN UN LOCALE E
PER (L TUO ORTO NEGOZ(0 DEL STAGIONALE
E PIANTE DA QUARTIERE MEGLIO SE RI0O
GIARDINO
oiogo io o
PORTA A CASA I GRUPPI DI CIRCUIT!I DELLA
TUO! AVANZI DAL ACQUISTO SOLIDARIETA
RISTORANTE S VA

Ricorda l'utilizzo di fertilizzanti e fitofarmaci vengono rilasciati in atmosfera e nelle acque del sottosuolo.
Una alternativa sostenibile é il concime organico naturale prodotto dalla fermentazione delle materie prime

VANTAGG!

TRASFORMARE LO SCARTO (N VALORE
RIDUCE L PACKAGIN (IMRALLAGGIO DEL PRODOTTO
MIGLIORE QUALITA DEL PRODOTTO
RiSPARMI0
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CONSUMARE FRUTTA E VERDURA DI STAGIONE

PRIMAVERA

AUTUNNO ! INVERNO
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RIDURRE, GLI SPREGH! MODA

L'INDUSTRIA DELL’ABBIGLIAMENTO E UNA DELLE PIU IMPATTANTI A LIVELLO GLOBALE
DAL PUNTO DI VISTA AMBIENTALE E SOCIALE.

LA FILIERA DEL TESSILE CONSUMA 98 MILIONI DI TONNELLATE ALL'ANNO DI RISORSE
NON RINNOVABILI:
e 93 MILIARDI DI METRI CUBI DI ACQUA
e CIRCA 1.2 MILIARDI DI TONNELLATE DI CO2.
e 12.000 SOSTANZE RILEVATE NEI TESSUTI: 2000 TOSSICHE E NOCIVE PER LA SALUTE
(INSETTICIDI E FUNGHICIDI CHE NON VANNO VIA NEPPURE DOPO RIPETUTI LAVAGGI)
e DAL 35 AL 70% DI MICROPLASTICHE RIVERSATE IN MARE DALLE NOSTRE LAVATRICI

COSA PLO! FARE

o PRESTA MAGGIORE ATTENZIONE A C1O CHE COMPRI: NE HAI DAVVERO RISOGNO?

o SOSTIEN! { NEGOZ! DELL'USATO E DELL'EQUO—SOLIDALE

e FAlI LAVATRIG! A PIENO CARICO E A RASSE TEMPERATURE
PER RIDURRE (L RILASCIO DI MIGROPLASTICHE NEGLI OCEAN!

o SCAMRIA  VESTIT! CHE NON UTILIZZ! P10

DONA E NON GETTARE

FIERA DEL RARATTO E DEL RIUSO GARAGE SALE

PAGINA RAVENNA RARATTO 0 GARAGE SALE RAVENNA

0 GRUPPO RAVENNA RARATTOLO PAGINA IN CUI PUOI RESTARE
AGGIORNATO SUGLI EVENT! E MERCATI

PUO! SCAMRIARE ONLINE E SONO

PROMOSSE LE FIERE ORGANIZZATE Q RAFFINERIE ALMAGIA E DINTORN!

SUr TERRITOR! VIA DELL'ALMAGIA

v PIAZZA MEDAGLIE D'ORO Y, RAVENNA

OGN OGGETTO VALE 1 E PUO! SCAMRIARLO CON MERCATINI DELL'USATO

L'ECO—~MONETA DEL RARATTO ... GETTON! DI
LEGNO CHE "ACQUIST(" PORTANDO OGGETT! fCAHR!A CON AMICI E PAKENT!
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kaukkt (L CONSUMO DI MATERIE PRIME
ALIMENTAZIONE

GCOMPRA POCO E SPESSO

E MAGARI GOMPRA ANCHE QUE! PRODOTTI VICINO ALLA SCADENZA, SARA! ORRLIGATO
A CONSUMARLI SURITO SENZA DIMENTICARL! IN FRIGOR, INOLTRE COSTANO LA META!

TRASFORMA ( PRODOTTI

PREPARA DELLE CONSERVE
CUGINA E CONSERVALI (N FREZEER

ATTENZIONE ALLA DIETA!

PREDILIG! PROTEINE VEGETALI COME LEGUM!
E SEM! OLEOS!

Dietasanae  yNO STUDIO PURRLICATO DA SLOWFOOD

amica del clima

neonsunssenmenate ot IMOSTRA CHE GLI ALLEVAMENTI INTENSIVI

depeoeedes ASSIEME AL RISCALDAMENTO DEGLI EDIFICH,
14kgCOzeq  GOSTITUISCONO LA CAUSA DEL S07.
DELL'INQUINAMENTO TOTALE DI UN ANNO.

RidUCH { CONSUMI DI CARNE E AUMENTA
QUELL! DI LEGUM! E ALTRE VERDURE.
E UNA RUONA ARITUDINE PER LA NOSTRA
SALUTE E ANCHE PER LA SALUTE DEL Dstanen
PIANETA. DX i%obins

AD UN ADULTO BRASTANO 500 GRAMMI DI
CARNE A SETTIMANA, 0G6G! LA MEDIA
EUROPEA E DI 15 KG A SETTIMANA!
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Qk:oukka IL CONSUMO DI MATERIE PRIME

CONSUM! ELETTRIG!

e RICORDATI DI SPEGNERE SEMPRE LE LUGI USCENDO DALLE $TANZE
o PREFERISCI PUNTI LUGE ANZIGHE (L LAMPADARIO CENTRALE

e PRIVILEGIA L’UTILIZZO DI LAMPADINE A RASSO CONSUMO: CONSUMANO
FINO AL 70—307. DI ENERGIA ELETTRICA (N MENO

e SPEGN! LE APPARECCHIATURE ELETTRICHE O EVITA DI LASCIARLE IN
STAND~—RY

MANTIEN! UNA TEMPERATURA INTERNA ALLA TUA ARITAZIONE NON
SUPERIORE A 20°C. QUESTA TEMPERATURA E MIGLIORE PER LA SALUTE E
PERMETTE UN RISPARMI0 DEL 207, RISPETTO AD UNA TEMPERATURA DI
SoLI 2°C IN P10

Lo stand-by incide sui consumi elettrici della famiglia
per circa il 1S%.

il consumo in stand-by degli apparecchi eleHrici &
pari a circa 100 eure l'anno

Una famiglia tipe di 3 persone spende circa 6S0 euro

, ‘ I'anne di eleHricita:
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Q RIDURRE IIL CONSUMO DI MATERIE PRIME

CONSUMO DI ACGQUA

e CHIUDI (L RURINETTO QUANDO T( LAVI { DENT! O DURANTE LA
RASATURA. $t POSSONO RISPARMIARE ANGCHE 40—60 LITR! DI
ACQUA

e PREFERISCI L’USO DELLA DOCCIA PIUTTOSTO CHE DELLA VASCA DA
RAGNO. QUESTA SCELTA CONSENTE DI RISPARMIARE FINO AL 757.
D’ACQUA

e INSTALLA RIDUTTOR! DI FLUSSO 0 AERATOR! SU DOGCIA E
RURINETTI. INSERENDO ARIA NEL GETTO D’ACQUA I PUO INFATTI
RIDURRE DEL 507, (L GONSUMO DI ACQUA CHE ESCE DA! RURINETT!

e FAlI LAVAGG! A PIENO CARICO DI LAVASTOVIGLIE E LAVATRICE. LA
RIBUZIONE DEL NUMERO DI LAVAGG! DARA UNA VITA PO A LUNGA
Al TUO! ELETTRODOMESTIC!

e INSTALLA UNO SCARICO DEL WATER DOTATO DI DOPPIO TASTO. (N
UN ANNO $t POSSONO RISPARMIARE DECINE DI MIGLIAIA DI LITR(
D’ACQUA;

e PER IL LAVAGGIO DI PIATTI O VERDURE UTILIZZA UN
CONTENITORE, RISERVANDO L’USO DELL’ACQUA CORRENTE SOLO
PER LA FASE DI RISCIACQULO
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Q RIDURRE (L CONSUMO DI MATERIE PRIME
RISORSE ACQUA DOLCE

PERCENTUALE DI ACQUA SUL PIANETA TERRA

L'acqua presente sul
Pianeta Terra (oceani, mari,
ghiacciai, fiumi e laghi)
rappresenta oltre i 70%
della superficie.

PERCENTUALE DI AGQUA SALATA E ACQUA DOLCE PRESENTE SULLA TERRA

L'acqua dolce rappresenta solo il 2,5% dell'acqua
2,5% totale presente sulla Terra e piu dei 2/3 si trova
H20 DOLCE nei ghiacciai, in particolare nell'Artide.

La fusione dei ghiacciai a causa dell'effetto serra e
dell'aumento delle temperature ha un forte
impatto ambientale, sia per l'innalzamento del
livello dei mari ma anche per la scomparsa di
guesta riserva.

e Durante la fusione dei ghiacci, infatti, I'acqua dolce si mescola a quella salata
del mare, divenendo inutilizzabile dall'uomo.

e Un ulteriore 30% di acqua dolce si trova in riserve sotterranee

e meno dell'1% dell'acqua dolce si trova in laghi, fiumi o bacini ed & quindi
facilmente accessibile.



s

VICIND

4 m/u:b 6Ll ECCESS!

DETERGENT! FATTI! (N CASA

DETERSIVO PER LAVATRIGE

Ingradienti
_-sa.pm:e_dl_Mar_ngllﬂ_

+ bicarbonato di sodio

Procedimento

La procedura piu "brigosa" & quella di grattugiare il sapone di Marsiglia in una
pentola ampia. Poi si aggiunge 1 bicchiere di bicarbonato di sodio per ogni mezzo
bicchiere di sapone di Marsiglia grattugiato. Importante & che la quantita del
bicarbonato sia sempre il doppio rispetto al detersivo. Il bicarbonato impedisce che il
sapone di Marsig|ia formi troppa schiuma. Avrete piatti pu|i+issimi con la minima
spesa. Per evitare il brillantante aggiungo buccia di limone o mandarino nel cestello
POSG"‘E: dOI"‘ICI PTOFUW‘ID e |'1CI una 'FI..II"'IZiOr'IE‘ SngSSGH'l"E.I

DETERSIVO PER PAVIMENT!I E SUPERFIC!
NON LIGNEE

|ngradiem‘i 1

* 3l di acqua

« 10 c. di aceto
« 10 ¢ di allcool
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3 RIDURRE GLI ECGCESS!I

SHARING ECONOMY

DALL'ACQUISTO DI UN RENE ALL'ACQUISTO DI UN SERVIZI0. PASSAGGIO DAL VALORE DEL POSSESSO A QUELLO DELL'USO

e UTILIZZA LA RIGI E LE GAMRE

T K A { ' 0 KT ‘ FAVORISCI | MEZ22Z( PURRLIGI

e UTILIZZA IL CAR SHARING
IQI RIGORR! AL CAR POOLING, ES: RLA BLA GAR PER
LUNGH! VIAGG!
[ L

e CONDIVIDI UN AUTO TRA VIGINI

ARRONAMENT! WI-FI X\
ACCORD! TRA INQUILIN! PER ATTIVARE E CONDIVIDERE UN SOLO ®

ARRONAMENTO WI—FI TRA VIGINI .... ALMENO DI PIANEROTTOLO

LAVANDERIA CONDOMINIALE

L’'USO E NORMATO TRAMITE UN SISTEMA DI PRENOTAZIONI CONDIVISO
DAI COARITANTI. { GONSUMI SONO CALGOLAT! SULLA RASE DELLA
DEFINIZIONE DEL COSTO DI ACQUA FREDDA CALDA ED ELETTRICITA bI
OGN! PROGRAMMA DI LAVAGGIO E PERIODIGAMENTE CONGUAGLIATI.

VAI! A VEDERE (L PROGETTO DI LEGAMRIENTE CIVICO 5.0
HTTPS://CIVICOCINQUEPUNTOZERO.IT


https://civicocinquepuntozero.it/

/_\ VICIND -
w““' AGGIUSTARE GCONDIVIDERE

TOOL LIRRARY

RIRLIOTECGA DEGLI OGGETT!

PERCHE COMPRARE UN TRAPANO, UN AVVITATORE PER USARLO SOLO POCHE VOLTE? VERIFICA CHE LO STRUMENTI CHE
CERCH! §t TROVI NELLA TOLL LIRRARY bI RAVENNA

@ CrTTATTIVA, VIA CARDUCC! 14

- \/’0 N4 CITTATTIVA@COMUNE.RA.IT () 0544 482052
O" .RA.

€) CTTATTIVARAVENNA

CTOVIGLIOTEGMA NOLESGO DI PIATTI, RICCHIER! E POSATE

PER LE TUE FESSTE POSTENIRILI
@ cTTATTIVA, VIA CARDUGG! 14

N4 CITTATTIVA@GOMUNE.RA.IT () 0544 482052 O I

) CTATTIVARAVENNA

RICIGLOFFIGINA

PUO! COMPRARE UNA RIGICLETTA USATA E AGGIVSTATA O PUO! PORTARE LA TUA RIGICLETTA VEGCHIA E
NON FUNZIONANTE. ESPERTI MEGGANIGI, CON (L SUPPORTO DE! RAGAZZI DELLA COOPERATIVA SAN
VITALE ,AGGIUSTANO E RIDANNO VITA A NUOVE RICIGLETTE RIUTILIZZANDO PEZZ! DI RECUPERO

Q PIAZZALE ENRICO PAZZI, A FIANCO LA STAZIONE FERROVIARIA
N4 VERA@SANVITALE.RA.IT

(L) 34y 0399383

ORGANIZZAZION!I PER DONARE
RICEVERE OGGETTI!I E INDUMENT!

Q UNA CARROZZINA PER DUE Q CARITAS
VIA GRADO 30 — RAVENNA PIAZZA DUOMO — RAVENNA
MERCOLEDI E VENERDI DALLE 15:30 ALLE 13:30



